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諸　言

　生薬としてのアロエベラ葉肉ゲルの効能は，古くから

知られている1）2）．筆者は，前報に引き続き，ベンゼン

分画＃1に含まれている種々の成分のマススペクトラム

を，さらにスキャン番号130～3500のクロマトグラム

（TIC）の細部にわたり詳しく，標準のスペクトラムと

コンピュータによって自動的に，その相同性を比較させ，

最終的に入力によって確認して，第一報3）で報告したも

の以外に，新たに幾つかの化合物を同定できたので，以

下に報告する．

実験方法と結果

　実験方法については前報3）に記載した通りであるの

でここでは省略するが，得られたトータルイオンクロマ

トグラム（TIC）を図1に示す．　高いピークはアルカ

ン類で，C15以降はクロマトグラム上で順序よく，炭

素数が一っ増えるごとに保持時間を増して溶出している．

それらの高いピークの横に位置するピークが意味する，

第一報で示した以外の化合物を分類して表1～18に示し

た．また，スキャン番号7062および7066は同一物で，

ステロイドの（3β）－Stingmast－5－en　－3－　olと解釈する

方が妥当であるとした．
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図1　ベンゼンフラクション＃1のTIC
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表1 アルカン類

Scan　N6． M6i。Formut6 M＋ Name
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4863

C，7H」，

C2，Hs6
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n－heptac6sane

表2　分枝アルカン類
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　7－methytpentadec6ne

　5－methylpentadecσne

2－methytpentadecane

　3－methylheptσ｛iecαne

6－methソしトept6decロne

6－methythept6decane

2－methythept6dec6ne

7，9－dimethylhex6decane

2．6，10－trこmethytpent6dec6ne

6－methyし6ct6dec6ne

2－methyしoctdec6ne

8－methy乳6c童σdec6ne

3－methyl6ctadecane

〃

7－methyleic6s6ne

2－methyteic6s6ne

2，6，iO，14－tetr6methylhex6dec6ne

2P6，11P15－tetr6methyしhexadecσne

2，6，tO，14－tetr6methy巳hept6dec6ne

2，6，！0，15－tetr6methy邑hept6dec伍ne

2．6，tO－trimethyし6ct在dec6ne

5－methyteic6SGne

2－methソteic6sane

3－methyletc6sane

2，6，10，t4－tetramethyt6ct6dec6ne

6－methyしheneic6s6ne

9，11－dimethyteic。sane

3，4－dimethyleic6sane

5－butytoctadecane

〃
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4－methytheneic6s6ne

3－methソtheneic6sane

10－methyしheneこcos6ne

9－methytd6COS6ne

8。methyしd6c6s6ne

5－methy1d6c6sane

4¶ethytd6C6sane

　　　　　　　　　　〃

　　　　　　　　　　〃

3，10－fdimethytheneic6sane
　　　，

3，12－dimethyしheneic6s6ne

4，10－dtmethytheneic6sロne

8－methyltric6s丘ne

4－methy1tric6sane

5－methyLtrtc6sane

6－methyltric6sane

　　　　　　　　〃

4－methyttric6sane

2¶ethyしtric6sane

3－methyld6c6s6ne

8，8－diheptytpentadec｛三ne

表3 ベンゼン誘導体

ScanN6． M6i．Formula M＋ Name

469

624

886

959

1247

1316

1608

1882

2040

2307

2500

2613

C1ユH，1N

Ci6H26

C17Hz．8

C1，H，6

Ci8Hヲo

C18H30

ClgH32

C，，Ht，03

C20H34

C12日1、0、

C2，H∋6

C20Hz60z

9
8
2
6
6
6
0
4
4
2
8
8

1
2
2
1
2
2
2
1
2
2
2
2

N－phenythenzenamtne

1－decytbenzene

undecyしbenzene

3－ts6pr6pylbtphenyt

d。decytbenzene

i－methy匙undecy日）enzene

tridecyしbenzene

is6butylsa　ti　cytate

tetrdecyしbenzene

2－phenyH，1－ethanedi・1　dこαcetde

pentdecyしbenzene

1，S－bt，（2－hyd・6xy－3，5－dt・・thytphenyt）－2¶・thy｛pr6pane
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表4　フェノール類

Scan　N6． M6t．F6rmut6 M＋ Name

2345

2775

C，6H，，O

CeHsO

234

120

2、6－bis（1，

4－vinytphen61」

1－dimethytethyt）－4－ethytphen6t

表5 オレフィン類

Scan　N6． M61．F6rmuta M“ Name

763

109t

l108

1775

1847

2220

2682

3138

3447

3518

ClgH38　　　　　　　　266　　　　　　　　　　　　　　　　 1－n6nαdecene

Cユ。H，。　　　280　　　　　　　3－dc6sene

C20H，8　　　　　　　　278

　　　　　　cis，cis－2，2，7，7－tetr6methyし一4，5－dζ一N－butyt6cta3，5－diene

C20H40　　　　　　　280　　　　　　　　　　　　　　1“eic6sene

Cz1H44　　　　　　　　296　　　　　　　　　　　　　　　3，7－dimethyt－9－n6nadecene

C22H．42　　　　　　　　　306　　　　　　　　　　　　　　　　　　己6c6s6dlene

C2，H46　　　　　　　　　336　　　　　　　　　　　　　　　　　　（z）凹9－tric6sane

C・3H・6　　　322　　　　　　　1－tric6sene
C14H4ぎ　　　　　　　　　336　　　　　　　　　　　　　　　　　　2－tetrac6sene

C、，Hs。　　　　350　　　　　　　　1－pentac6sene

表6 ナフタレン誘導体

Scan　N6． M6し．F6rmut6 M＋ Name

810

1974

1977

2330

2333

2335

2338

2341

2760

Cl6H，，

C，，Ht3N

C1，H，3N

C21H3，

　　　216

5－n－hexyし一1，2，3・4－tetr6hydr6nロphth61ene

　　　219　　N－phenyH－n叩hthytamtne（n6n6x　A）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〃

　　　219　　N－phenyt一トn6phthyl6mine

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〃

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〃

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〃

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〃

　　　Z86

1－n－heptyし一7－n－bロtyt－1，2，3P4－tetrahy己r6n6phth6Iene

（138）



Aloe　vera（L．）Burm．　f．のゲル中の有用な有機化合物の検索

　　　　　　　　　　　　表7　アルコール類

Scan　N6． M6t．F6rmul口 M＋ Name

　864

1670

1745

1870

1891

2052

2265

2677

2846

C，7Hs，O

C，，H260，

C，gH3，0

C1，H，，NO

C20H，60ヲ

C18Hタ40、

C，，H4，0

C22H，60

C，，Hs。0

　　　　256　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　1－hept6〔置ec6noし

　　　　238　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（＋）－cryptofaur6n61

　　　　276

3－（4－tert－buty1phenyt）－2，2，4，4－tetramethylpentan－3－d

　　　　255

3－amln6－2－methyH－phenyト3－（P－t6tyl）－1－pr6P6nd

　　　　324

7a－tetramethyt一曾｛－indene－1－pentロn6t

　　　　282

4－tert－butyH－（1，3－dithi6n－2－yI）cyct6hexan6t

　　　　298　　　　　　　　　　2－6ctytd6decan－1－6し

　　　326　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　1－d6c6s6n61

　　　　354　　　　　　’　　　1－tetrac6san6t

表8 シクロペンタン誘導体

Scan　N6． M6t．F6rmuta M÷ Name

2916 C22H4， 308 hept6decytcyct6pentane
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表9 シクロヘキサン誘導体

Scan　No． M6t．Formut6 M＋ Name

1
3
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7
7
°
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2
2
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C，sH36

CigHss

Cユ。H40

C2。H40

C21H42

C2，H，，

C2。H40

Cs6H3。

C2，出6

C24H，s

C2ユH，，

C，2H44

C21H42

C2」H，6

C24H48

C，6Hsz

C26H5z

C24H‘8

252

280

280

280

294

308

280

2
2
6
8
8
4
2
6
4
4
6

2
2
3
0
0
9
2
3
6
6
3

2
3
3
3
3
2
3
3
3
3
3

dodecy吐cycI6hex6ne

tridecytcyct6hexane

〃

1－methyt－2－tridecylcyct6hexane

tetradecytcyct6hexane

　　　　　　　　〃

1－methy卜4－pentadecytcyc16hexane

1ρ4－dこmethyt－2－tetradecyしcyctohex6ne

tetr6decyLcycし6hex6ne

　　　　　　　　　〃

1－is6buty卜2－cyc16hexytcyct6hexane

2－cycl6he翼ythept6decane

2－cycl6hexyI6ct6decσne

6－cyct6hexythexadecane

1－methyト4－pentadecytcyc16hexane

pentadecytcyct◎hex6ne

2－cyct6hexy紅hept6dec6ne

6ctadecytcyct6hexane

2－cyc16hexyteic6sane

eiC6Sy1CyC16heX6ne

3－cyctohexytoctadecane

表10　シクロヘキサノン誘導体

Scan・N6． M6t．F6「muta M“ Name

2712

3161

Ci，H，，O

C，3H，，0

182

336

3－（3，3－dimethytbutyl）一一　cyct。hexan6ne

3¶－heptdecylcyct6hexσn6ne

表11　カルボン酸とその誘導体

Scan　N6． M6t．F6rmuta M÷ Name

1390

1393

1534

1675

1690

2259

C，6H，，0，

C，6H3，0、

C，，H，，02

C，4H，，0，

C1，H，、0，

278

256

320

222

282

butyt　phthdde

　　　　　〃

hexαdec6n6ic　6cid

etc6sytacetate

3－（1－camphenyl）pr6py6nic　acid　me竜hy1ester

9－（Z）－6ct6dec6n6ic　6cこ（且
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　　　　　　　　　　　　表12　エーテル類

S’can　　N6● Mot．F6「muta M＋ Name

1500 C，4H，00 354 己idodecane　ethe「

表13カルボニル化合物

Scan　N6． M6t．F6rmuta M＋ Name

1266

1429

1659

1856

1908

1964

2800

3512

　　CltHlgNOS　　213　　 3，3－di－tert－butyl－4－thi6x6－2－6zetidin6ne

　　C14HeO2　　　208　　　4－f6rmytftu6ren6ne

　　　Ct2HlgNO3　　225　　　r6c－7，9－dimethyt－8－n正trobicyclo［4，3，t］decan－10－6ne

　　　Ct，H、、0　222　1－（1－cyc16hexyt）n・n6n＋・ne

　　　Ct6H2602　　　250　　　　2，2－dこmethyl－7－［3－6xocycし6heptyt］－5－hepten－3－one

　　　Ct4H1‘N204　274

1，S4－di。，thyレ4、10－di・・d・t・・cyd・［5．5．2．0（2，6）・0（8，12）］t・t・adec“’13

－ene－3，5レ9，11－tetr〔z6ne

　　　C14H，、02　　224　　　・一（hyd・6翼ym・thyt…）－cyd・t・idec・・6n・

　　　C8H男，NO　　　　　　　　　　13g　　　　　　　　　　tr6ns－7－6zabicyct6［4，3・O］n6nロn－8，6ne

表14　ピランおよびピレン類

Scan　N6． M6LF6rmuしα M＋ Name

466

f818

1821

2327

C，，H，。02

Ci6HiO

Ct7Ht2

t84

202

216

（s）－2－eth6】【y－5－s－butyt－3，4－dihydr6－2H－pyran

pyrene

　　　〃

1－methytpyrene

表15　アビエチン酸類

3、an No． Mot．F6rmut6 M← N6me

2565

3334

3336

3338

334S

2941

2945

C2。H，，O

C2。H280、

C，，H」。02

284

300

314

ロbしet6－8レ11，13－trien－7－6ne

4－epこdehydr6abietic　αcid

　　　　　　　　　〃

　　　　　　　　　〃

　　　　　　　　　〃

methyt　dehydr6abiet6te

　　　　　　　　　〃
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表16イミド類

Sc6n　N6。　　M6し．F6rmul6 M“ Name

2237

2557

2625

CtiH17N，0　207

C，gH、3NO　281

N－（トb、tyt）－N㌧（5－i・6P・6pylt・6・6・・卜4－y1）…b・川・id・

N－methyし一α一phenyしethy乳6mine一α一phenytbutソtamtde

　　　　　　　　〃

表17ステロイド類

Sc6nN6． M6し．F6rmu16 M＋ Name

3022

7062

7066

　
0
孤
U

6
◎
　
0
　0

3
　
竃
」
　

【
7

H
U
開
H

1
　
0
♂
　
9

2
　
Z
　2

C
ρ
し
C

288

4t4

414

14一β一H－pregn6

（3S）－stigm6st－5－en－3－6し

（3β）－stigmast。5－en－3－・1

表18その他

Scan　N6．　M61．F6「mut6 M“ Name

112i

1261

2077

2162

3483

3500

C14H20N2　　　216　3－hexyし一4－methyt－1H－pyrreI6［2，3－b］pyridine

C18H320　　　　264　2－tetradecytfuran

C17H14　　　　　2t8　（Z）－2，3－dihydr6－1H。cycし6n6n6［def］bこpheny軋ene？

C奮1H書2N206　268　9，10－dinitro－3，4，5，6－tetr6hydr6－2H－benz6［b】［1レ4］d66xonin

C、4H，60　3541，i’－6xybisd6decane

C21H1802　　302　benz［6］6nthrσcen6ne

考　察

　前報3）でも示したように，アロエベラ葉肉のゲル中に

は，量と種類においてアルカン類が多く見うけられる．

これを摂取すると肌が滑らかになると共に低血糖効果が

期待されている．ベンゼンによる抽出では．その油状抽

出物中から多種類の分岐アルカン類を同定することがで

きた．また，抗ガン作用のあることで知られているアビ

エチン酸類が見いだされた．

　前報3）の報告の中で，若干の誤りがあり，以下のよう

に謹んで訂正する次第です．

Scan　No．

　　810

　1575

　7062

Mo1．　Formula　M＋　　Name

削　除

C，gH，，　266　tridecylcyclohexane

C，，H．0414　（3β）－stigmast－5－en－3－ol

要　約

　凍結乾燥したアロエベラ葉肉ゲル中に含まれている成

分をベンゼンで抽出し，ガス・質量分析装置で分析した

結果，アルカン類，分岐アルカン類，オレフィン類，シ

クロヘキサン類，アルコール類，ナフタレン類，ベンゼ

ン誘導体，フェノール類，ピレン類，アビエチン酸類お

よびステロイド類などの多種類の化合物が検出された．

我々の健康にどの化合物がどのように役立っているかは

今後の検討課題である．
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