
長針短針による運針の速度

および質の比較研究

斎　藤　ト　シ 本　郷　美　枝

緒 言

　戦後の被服教育に於ては，技術の習得にのみ従来の様な時間，労力は費せない。且，現在および

将来の家庭内での裁縫の分野は，めぎましい衣生活の変化からの，既製品の進出によって非常に縮

少されると共に，能率的，効果的，意義的でなければならなくなった。

　ここに技術の革新，その他多くの問題が生じた。先づ運針に用いる針の，長針短針の被服工作に

およぼす効果を速さ，質，の両面から比較検討することとした。

予　備　調　査

　世論につれ，大学入学以前に於ける針の使用状況にっき，短大栄養科の学生500名を調査した結

果，次の通りであった。

　（1）長針使用者　　66名

　　内訳　小学校時代……36名。中学校時代……25名。高等学校時代……5名。

　（2）短針使用者　　434名

　短針使用者434名の，指貫の使用状況は，指貫を使用しなかっ第1図　短針使用者の指貫使用状況

た，44％。使用した，が56％。であり，使用したと答えた中にも

指にはめたが完全に使用出来なかった，と言うものが多く，これ

によって運針の手法が，あまり正しくなかったと言うことが推察

される。

長針使用者については，誰に教わったか，の質問に対して，

祖母よりと答えたもの

母よりと答えたもの

姉よりと答えたもの

学校でと答えたもの

その他と答えたもの

6．3％

35．9％

1．6％

53，1％

3．1％

となり，学校に於て指導して居ることが知られた。

実　験　材　料

1　布

布は，一般に使用されているものの中から選んだ。

白絹，木綿とし，綿は薄地として新モスを，厚地として帯しんを，各々丈1mに切って用いた。
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用布の諸元は，第1表の通りである。

第1表実験用市の諸元

訣目
　　　　さ
新モス
帯しん
白　　絹

　密　　度（1　ed）｝

　　　　　　　　　　＿　＿一＿＿一一＿＿　Ni厚さ（fitllt）・

経（本）1緯（本）｝

251

1
1

3
6
4

9
召
－
ゐ
∠
丁

0．26

0．71

0．08

　2　針

　実験に使用した針は

第2表の通りである。

3　糸

第2表実験用針

喀称i長さ1ゲージー
』颪縞中ぐけ 5．2州20番l

　　　l　　　　　　　　　l

1針 |印針i綴25副
注　短針は各自の指に合せて長さを定めた。

　綿布……木綿の三子糸。絹布……絹手縫糸規格品。

4　指　貫

　短針……普通の皮製。長針……金属性皿付指貫。

実　験　方　法

第2図　皿　付　指　貫

　被験者を短ノ〈栄養科入学生の中から健康状態良好な者，51名を

選んだ。実験時期は，1回目は4月中旬，午前中の被服工作時，

室温22°C，湿度81％，照度80Lux。方法は，夫々布幅を二っ

折りとし，先づ短針で20分間運針を行い，次に長針で20分行った。作業開始前に少時休憩させ，短

針力3ら長針に移る場合も10分間の休憩時間を取った。

　2回目は6月下旬の午前中被服工作時，室温25QC，湿度81％，照度80　Lux。方法は1回目と

全く同じである。

結果及考察
　1回目の成果は第3表の通りである。正確をきして針目を全部数え検討した結果，針目の大きさ

に於ては，長針を用いた場合も短針を用いた場合も，どの布に於ても殆ど変らない。量に於ては，

長針を用いた方がはるかに多く，速さに於ては効果的であることがわかった。

　2回目の場合（第4表）は，各地質を通じて，針目の大きさには殆ど変りが見られないが，針目

の数に於ては，絹の場合短針の方がはるかに多くなって居る。
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第3表 第1回の運針の成果
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第4表 第2回の運針の成果

No．

1
9
臼
3
4
5

6
7
8
9
1
0
1
1
1
2
1
3
1
4
1
5
1
6
1
7
1
8
1
9
2
0
2
1
2
2
2
3
2
4
2
5
2
6
2
7
2
8
2
9
3
0
3
1
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3
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3
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3
9
4
0
4
1
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3
4
4
4
5
4
6
4
7
4
8
4
9
5
0
5
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針　目 の　数 （量） t
新　モ ス 帯　し　ん

長　針 短　針 長　針　短　針

絹

　　　1
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長針1短針

726
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444
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516
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668
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560
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750
780
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564
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834
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230
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1
1
i
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9
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304
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斎藤本郷長針短釦こよる運針の速度および質の比較研究

　　　　　　　　　　　　　　　　　　む　　す　　び

針目の大きさに於ては，・回目，2囲殆ど変化が見られなかったものが還1こ於ては絹の場合

に，はっきりと違いが見られた。これは2回目の方が・多少でも工作技術に修練をつんだ結果であ

ると考えられる。更に継続して，被服の工作結剰撮も重要な価値を持つ・質の調査におよび・長

針の価値を探求したいと思う。
　本研究に当り，御懇切に御指導賜りました牛込ちえ教授・木曽山かね助教授・御助言頂きました

宮下孝鰍授汕本好漸お手伝い下さいました研究室の沖田・遠谷両助手・学生の皆様に・

心から感謝の意を表します。
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