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1　緒　言

　乳幼児期の栄養の適否が，その後の健康に大

きな影響を与えることは，数多くの文献にみら

れ，いまさらここに述べるまでもない。

　乳児初期の栄養には，母乳・混合・人工の栄

養法があり，さらに離乳期には離乳期の栄養，

幼児になっては間食などを含めての幼児期の栄

養が考えられる。そしてそれらにはまた間接的

に家庭，両親とくに母親などのいろいろな要因

が，関係してくることも考えなければならない。

　それ故に，乳幼児の将来の健康を願うならぽ，

胎児期さらに母親の妊娠前にさかのぼって，い

ろいろな注意が必要になるわけである。

　著者は以上のような意味から，乳幼児の健康

に影響する大きな要素としての乳幼児栄養法と，

それにまた関係する2～3の因子について分析

しようと試みた。すなわち本報告では，母親の

年齢，乳児の出生体重，乳児期の栄養法，3歳

時の体重と，う歯数などについてまとめてみた。

皿　調査研究の方法

　調査資料は，昭和48年に出生した，東京都豊

島区池袋保健所管内の乳児であって，健康診断

のカードをもとに，乳児出生時の母親の年齢，

男女性別，出生体重，乳児期の栄養法（4か月

前後の健診時の栄養法），満3歳時の体重およ

び，う歯数をとった。

　資料数は，男児757名，女児733名，合計1，490

名であったが，母親の年齢では，不明なものも

あり，男児694名，女児670名，合計1，　364名，う

歯に関しては男児710名，女児693名，合計1，403

名であった。
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皿　調査成績

1．母親の年齢分布

　母親の年齢分布は表1のようであって，男女

児とも25～29歳のものが約半数近くを占めてい

た。19歳以下および40歳以上のものは，ごく小

数にみられたのみであって，男女間に有意差は

みられなかった。
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表1　母親の年齢分布

母　　親 年　　齢 （歳）

性
19以下1 2・－241 25－2gl 30～34 35－3gi 4・以上1 合 計

男
　　　4

O．58±0．28

　　106

P5．27±1．36

　　333

S7．98±1．90

　　　197

Q8．39±1．71

　　50

V．20±0．98

　　　4

O．58±0．28

　694

P00．00

女

　　　1

O．15±0．14

　　128

P9．10±1．52

　　320

S7．76±1．93

　　174

Q5．97±1．69

　　45

U．72±0．97

　　　2

O．30±0．20

　670

P00．00

総 計

　　　5

O，37±0．17

　　234

P7，！6±1．02

　　653

S7．87±L35

　　371

Q7．20±1．20

　　95

U．96±0．69

　　　6

O．44±0．17

1，364

P00．00

・上段は各例数

・下段は調査数に対する百分率と平均誤差

2．　乳児の出生体重分布

　乳児の出生体重分布は表2のようであるが，

男女とも，もっとも多いのは3，001～3，5009ま

でのものであって，約半数に近かった。2，000

9以下および4，5019以上のものは，ごく小数

であった。

　なお男女の差では，2，501～3，0009と3，501

～4，0009階級では，前者は男児の方が少なく，

後者では女児の方が少なかった。すなわち男児

と女児では出生体重に有意差がみられ，女児の

方が男児より小さいのである。

3．母親の年齢別出生体重

　母親の年齢別出生体重は表3，4，5のようで

あったが，母親の年齢の高低と乳児の出生体重

の大小との間には，男児，女児，男女児合計を

通じて有意の相関関係は認められなかった。

4．　3歳時の体重分布

　3歳時の体重分布は表6のようであるがもっ

とも多いのは男女とも13．1～14．Okgのもので

あった。そしてそれより大きい体重のものは女

児より男児に多く，それより小さい体重のもの

表2　乳児の出生体重分布

出　　生　　体　　重　（9）
性 2，…以下12胴・50012・501一馴3・001－3・50013・501－4副4・001－4・50014・501以上1合計

男
　　　3

O．40±0．22

　　25

R．30±0．65

　196＊

Q5．89±1．59

　　342

S5．18±1．81

　　163＊＊

Q1．53±1．49

　　26

R．43±0。66

　　　2

O．26±0．17

757

X9．99

女

　6　　　　　　　28　　　　　　229＊　　　　　　353　　　　　103＊＊　　　　　13　　　　　　　　1　　　　　　　　733

0．82±0．33　　　3．82±0．71　　31．24±1．71　　48．16±1．85　　　14．OS±1．28　　　1．77±0．49　　　0．14±0．14　　　　　100．00

総
　　　　9
計
　　0．60±0．20

　53　　　　　　　425　　　　　　695　　　　　　266　　　　　　39　　　　　　　　3

3．56±0．48　　　28．52±1．17　　　46．64±L29　　　重7．85±0．99　　　　2．62±0．41　　　0．20±0．10

1，490

99．99

・上段は各例数

・下段は調査数に対する百分率と平均誤差

　＊と＊　5％以下の危険率にて有意差

＊＊と＊＊　1％以下の危険率にて有意差
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表3　母親の年齢別出生体重〈男〉

出　　生　　体　　重　（9）
母親年齢（歳）

2，000以下
2・001～2・500　1　2・501～3・OOO

3，001～3，5003，501～4iOOO　4，001～4，5004，501以上　　合　　計

19以　下 0
0
0

　
0

0
0
0

　
砿

2
0
0

　
5
0

　1

25．00
　
01
0

　
5
　
2

0
0
0

　
“
0
0
0

　
0
．

4
加

　
㎜

20　～　24
0
0
．
0
0

　　　5

S．72±2．06

　　　39

R6二79±4．68

　　　44

S1．51±4．79

　　15

P4．15±3．39

　　　3

Q．83±1．61

　0

O．00

106

P00．oo

25　～　29
　　2

O．60±0。42

　　　7

Q．10±0．79

　　　94

Q8．23±2．47

　　152

S5．65±2．73

　　　68

Q0．42±2．21

　　　9

Q．70±0．89

　　　1

O．30±0．30

333

P00．oo

30　～　34
　1　　　　　　　　6　　　　　　　42　　　　　　　83　　　　　　　56　　　　　　　　8　　　　　　　　1

0．5置±0．51　　　3．05±1，22　　　21．32±2．92　　　42●13±3．52　　　28．43±3．21　　　4．06±1．41　　　0．51±0・51

197

100．01

35　～　39
0

0．00

　4　　　　　10　　　　　27　　　　　9

8．00±3．84　　　20．00±5．66　　　54．00±7．05　　　18．00±5．43
・
o
o

O　
O
、

0　　’

0．00

50

100．oo

40　以　上 o
㎜
0
0
0

　
α O
m

　
O

　
o
o

2
∩
い
　
5

　
o
o

2
“
　
5
0
加
　
0
0
加
　
0

4
加

　
鵬

総 計
　3　　　　　　　　22　　　　　　　　187　　　　　　　309　　　　　　　151　　　　　　　20　　　　　　　　　2

0．43±0．24　　　　3．17±0．66　　　26．95±1．69　　　44．52±1．89　　　21．76±1．57　　　　2．88±0．63　　　　0．29±0・20

694

100．oo

・上段は各例数

・下段は調査数に対する百分率と平均誤差

　　　　　　　　　　　　　　表4　母親の年齢別出生体重〈女〉

出　　生　　体　　重　（9）
母親年齢（歳）

2，000以下 2，001～2，500 2，501～3，000 3，001～3，500 3，501～4，000 4，001～4，500 4，501以上 合　　計

19　以　下
0
0
．
0
0

1
1
0
0
．
o
o

0
0
．
0
0

0
0
．
0
0

0
0
．
0
0

0
0
．
0
0

0
0
．
0
0

　1

P00．00

20　～　24
　1　　　　　　　　　6　　　　　　　　42　　　　　　　　67　　　　　　　　11　　　　　　　　　1

0．78±0．77　　　　4．69±1．87　　　32．81±4．15　　　52．34±4．41　　　　8．59±2．48　　　　0．78±0．77 　
O
A
U
O

　
“

128

99．99

25　～　29
　3　　　　　　　10　　　　　　　104　　　　　　　152　　　　　　47　　　　　　　　4

0．94±0．54　　　　3．13±0．97　　　32．50±2．62　　　47．50±2．79　　　14．69±1．98　　　　1．25±O．62
0
0
0

　
0
．

320

100．Ol

30　～　34
0．57±0．57　　　　4，60±1．59　　　29．31±3．45　　　46．55±3．78　　　16．09±2．79　　　　2．30±1．14　　　　0．57±0．57

4
9
9

7
Q
μ

1
0
735　～　39

　1　　　　　　　　1　　　　　　　13　　　　　　　21　　　　　　　　6　　　　　　　　3

2．22±2．20　　　2．22±2．20　　28．89±6．76　　　46．67±7．44　　　13．33：」5．07　　　6．67±3．72 0
0
0

　
0

45

100．oo

40　以　上 0
0
0

　
q
0
0
0

　
砿

　
o
o

－
“
　
5

　
o
o
l
a

　
5
0
0
0

　
“
0
0
0

　
a

0

0．00
2
0
0

　
皿

総
　　0．90±0．36　　　　3．88±0．75　　　31．49±1．79　　　48．06±1．93　　　13．73±1．33　　　　L79±0．51　　　0．15±0．14

670

100．00

・上段は各例数

・下段は調査数に対する百分率と平均誤差
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表5　母親の年齢別出生体重く男女〉

母親年齢（歳）

19以　下

20　～　24

25　～　29

30　～　　34

35　～　39

40　以　上

総 十二＝
ロ

出　　生　　体　　重　　（9）

2，000以下i　2・001－2・SOOI2・501－3・eOO　1　3・00t－3・5CO　1　3・501一釧も001－4・500　1　4・501以上i合計

0
』
ゆ
　
0
　1
0．43±0．42

　5
0．77±0．35

　2
0．54±0．37

　1
1．05±1．04

0
加
　
0
　9
0，66ゴ：0．22

　
o
o
1
0

　
2
　11
4．70土1．38

　17
2．60±0．62

　14
3．77±0謄99

　5
5．26±2．29

　
0
0
』
　
0
　48
3．52±0．50

　
o
o

2
葡
　81
34．62±3。11

　198
30，32±L80

　93
25．07±2，25

　23
24．21±4．39

　
6
7
1
6　398

29．18±1．23

　
o
o
1
0

　
2
　111
47．44±3．26

　304
』46．55±1，95

　164
4弓．20±2．58

　48
50．53±5．13

　
o
o
3
0

　
5
　631
46．26±1．35

1

2000

　26
11．11±2．05

　115
17．bl±1．49

　84
22．64±2，17

　15
’15．79±3．74

　
3
　
32
3　243

17．82±1．03

0
加
　
0
　4
1．71±0．85

　13
1●99±0．55

　12
3．23±0．92

　3
3．16±1．79

O
m
…

　
0
　32
2．35±0．41

　
O
A
U
O

　
O
　
o
o
O
a　1
0．15±0．14

　2
0．54±0．37

0
護
沿
　
0

　
0

0
0
四

　
〇

　3
0。22±0．！4

　
託
n
5
0
0234
100．Ol

653

99．99

371

99．99

5
』
ゆ
9
0
06
0
0

　
0
0
1，364

100．Ol

・上段は各例数

・下段は調査数に対する百分率と平均誤差

は男児より女児に多かった。すなわち男女差が

みられたわけである。

5．　母親の年齢別3歳時の体重

　母親の年齢別3歳時の体重は表7，8，9の

ようであるが，男児では13．1～14．Okg階級

と14．1～15．Okg階級で，母の年齢20～24歳と

35～39歳間に有意差がみられ，年齢の若い母親

の方に大きい3歳児が多いようである。

　次に女児においては13．1～14．Okg階級にお

いてのみ20～24歳，35～39歳間に有意差がみら

れ，若い母親の方にその階級の体重のものが多

表6　3歳時の体重分布

体　　　　　　　重　（kg）
性 i・…一…・・．・以下　　・1・・．・一・2・・1・2・・一・3・・113・・一・4…4・・一・5・・1・5・・一・6・・1・6・・以上i合計

男
　　　1

O．13±0．14

　　4＊

O．53±0．26

　　44＊

T．81±0．85

　　　128＊

P6．91±1．36

　　208

Q7．48±L62

　　196

Q5．89±1．59

　　105＊

P3．87±1．26

　　71

X．38±1．06

757

P00．00

女
　0

O．00

　　17＊＊

Q．32±0．56

　　68＊＊

X。28±LO7

　　　155＊＊

Q1．i5±151

　　208

Q8．38±1．66

　　　167

Q2．78±1．55

　　72＊＊

X．82±1．10

　　46

U．28±0．89

733

P00．01

総計
　　　1

O．07±0．00

　　21

P．41±0．30

　　112

V．52±0．69

　　283

P8。99±LO1

　　416

Q7。92±L16

　　363

Q4．36±1．11

　　177

P1．88±0．84

　　117

V．85±0．70

1，490

P00．00

・上段は各例数

・下段は調査数に対する百分率と平均誤差

各体重階級，＊と＊＊　5％以下の危険率にて有意差
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表7　母親の年齢別3歳時の体重〈男〉

母　　親

年齢（歳）

体 重　　（kg）

・…以下・…一・1・・…一・2…2・・－13…3・・－14・・i・4・・一・5・・15・・一・6・・i・6・・以上1合計

19以下 0
0
0

　
0
。
0
0
0

　
a
0
加
　
0

　
o
o

3
工
　
7
0
加
　
0
0
0
0

　
a

　
o
o
1
5

　
2

0

0．00 4
珊
　
m

20～24
　　　1

O．94±0．94

　0

O．00

　　　0

W．49±2．71

　　　17

P6．04±356

　　　23＊

Q1．70±4．00

　　　36＊＊

R3。96±4．60

　　　12

P1．32±3．08

　　　8

V．55±2．57

106

P00．DO

‘

25～29
0

0．00

　3　　　　　　　18　　　　　　　61　　　　　　　95　　　　　　　84　　　　　　　43　　　　　　　29　　　　　　333

0．90±0．52　　　　5．41±1．24　　　18．32±2．12　　　28．53±2．47　　　25。23±2．38　　　12．91±1．84　　　　8．71±1．55　　　　100、Ol

30～34
0

0。00
0
0
0

　
色

　11　　　　　　　28　　　　　　　58　　　　　　　49　　　　　　　28　　　　　　　23　　　　　　　197

5．58±1．63　　　14．21±2．49　　　29．44±3．25　　　24．87±3．08　　　14．21±2．49　　　11．68±2．29　　　　　99．99

35～39 　
00
0

　
0
0
0
0

　
a

　2　　　　　　　　8　　　　　　　21＊　　　　　　9＊＊　　　　　　　6　　　　　　　　4　　　　　　50

4．00±2．77　　　16．00±5．18　　42．00±6．98　　　18．00±5．43　　　12．00±4．60　　　8．00±3．84　　　　100．00

40以上
0

0．00
0
0
0

　
伍

0

0。00

　
o
o

－
ゑ
　
2

0

0．00

0

0．00 　
0
　
01
5

　
2

　
o
o

2
“
　
5
4
0
0

　
㎜

総計　 1　　3　　40　　118　 197　 178　 91　　66　 694

　　　　0．14±0．14　　　　0．43±0．24　　　　5．76±0．88　　　17、00±t．42　　　28．39±1．71　　　25．65±1．66　　　13．11±1．28　　　　9．51±董．11　　　　　99．99

・上段は各例数　　　　　　　　　　　　　　　　＊と＊　5％以下の危険率にて有意差
・下段は調査数に対する百分率と平均誤差　　　　＊＊と＊＊　5以下の危険率にて有意差

　　　　　　　　　　　　　表8　母親の年齢別3歳時の体重〈女〉

母　　親

年齢（歳）

体 重　　（kg）

1…以下li…－1・…1・・一・2・・1・2・・一・3…3・・一・4…4・・一・5…5・・1－・6・・6・・以上［合計

19以下 0
弍
沿
　
0
0
0
0

　
a

0

0．00

0

0．00

0

0．00

1
護
沿

　
㎜

　
00
0

　
0

0

0．00 1
加
　
m

20～24
　0

O．00

　　　6

S．69±1．87

　　11

W．59±2．48

　　23

P7．97±3．39

　　　40＊

R1．25±4．10

　　25

P9．53±3．50

　　　14

P0．94±1．74

　　　9

V．03±2．26

128

P00．00

25～29
0
』
旧
　
0

　6　　　　　　　26　　　　　　　64　　　　　　　88　　　　　　　87　　　　　　　35　　　　　　　14　　　　　　　320

1．88：ヒ0．76　　　　8．i3±1．53　　　20．00±2．24　　　27．50±2．50　　　27．19±2．49　　　10．94±1．74　　　　4．38±1．14　　　　100．02

30～34
0

0．00

　4　　　　　　　22　　　　　　　44　　　　　　　51　　　　　　　28　　　　　　　11　　　　　　　14　　　　　　　174

2．30±1．14　　　12．64±2．52　　　25．29±3．30　　　29．31±3．45　　　16．09±2．79　　　　6．32±1．84　　　　8．05±2．06　　　　100．00

35～39 　
00
0

　
a

2．22±2．20　　　　8．89±4．24　　　15．56±5．40　　　15．56±5．40　　　26．67±6．59　　　15，56±5．40　　　15．56±5．4｛｝　　　　100．02

40以上 0
0
0

　
0
　
00
0

　
0

0

0．00

0

0、00
2
0
0

　
皿

0

0．00 　
00
0

　
0

0

0．00
2
0
0

　
鵬

総　計
0

0．00

　17　　　　　　　63　　　　　　　138　　　　　　188　　　　　　153　　　　　　67　　　　　　　44　　　　　　670

2．54！十〇．61　　　9．40±L13　．20．60±L56　　28。06±1．73　　22．84±1．62　　10．00±1．16　　　6．57±0昏96　　　 100．01

・上段は各例数
・下段は調査数に対する百分率と平均誤差

＊と＊　5％以下危険率にて有意差
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表9　母親の年齢別3歳時の体重〈男女〉

母　　親

年齢（歳）

体 重　　（kg）

…以下li・・一・1・11・．・一・2…2・1－13・1・3・一・4・・li4・一・5・li…一・6・・1・6・以上合計

19以下 0
釦
　
0

0
』
旧
　
0
0
加
　
0

　
o
o
3
0

　
6

0

0．00

　
o
o
l
a

　
2

　
o
o
1
0

　
2
0
0
0

　
α
5
0
0

　
㎜

　　　　　1　　　　　　　　6　　　　　　　20　　　　　　　40　　　　　　　63　　　　　　　61　　　　　　　26　　　　　　　17　　　　　　　234

20～24
　　　　0．43±O．42　　　　2．56±1．03　　　　8．55±1．83　　　17，09±2．46　　　26，92±2．90　　　26．07±2．87　　　11．11±2．05　　　　7．26±1．7G　　　　　99．99

25～29
　0

O．00

　　　9

P．38士0。46

　　44

U．74±0．98

　　　125

P9．14±1．54

　　　183

Q8．02±1．76

　　　171

Q6．19±1．72

　　78

PL94±L27

　　43

U58±0．97

653

､）．99

1 I　　　　　　　　l 1 1 1

30～34
0

0．00
1．08±0．54　　　8，89±1．48　　　19．41±2．05　　　29．38±2，36　　　20。75±2．10　　　10．51±1。59　　　9．97±1．56　　　　　99．99

35～39 0
加
　
0

1．05±1．04　　　　6．32±2．50　　　15．79±3．74　　　29．47±4’68　　　22．U±4．26　　　13．68±3．53　　　1　i．58±3．28　　　　iOO．00

40以上 0
加
　
0

0
流
旧
　
0

0
』
ゆ
　
0

　
6
7
1
6

　
3
3

2
翫
　
3
0
0
0

　
賎

　
6
7
1
6

2　　　　　6

33．33　　　100．00

総計　・　20　1・3　256　385　331　158　11°　1・364
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　11．58±0．87　　　　8，06±0．73　　　　iOO．00　　　　0。07±0，10　　　　1噸47±0．33　　　　7，55±0，71　　　18．77±1．06　　　28．23±1．22　　　24．27±L16

・上段は各例数
・下段は調査数に対する百分率と平均誤差

　　　　　　　　　　　　表10　母親の年齢別乳児期栄養方法

男 女 男　　　　女母　　親

N齢（歳） 母乳1混司人工締 母乳降合1人工階 母 乳1混合i人工降

19以下
　0

O．00

　2

T0．00

　2

T0．00

　4

P00．oo

　0

O．00

　0

O．00

　1

P00．00

　1　　　0

P00．00　0．00

　2

S0．00

　3

U0．00

　5

P00．oo

20～24
　　24

Q2．64±4．06

　　27

Q5．47±4．23

　　55

TL89±4．85

106

P00．00

　　24

P8．75±3．45

　　35

Q7．34±3．94

　　69

T3．91±4．41

128

P00．00

　　48

Q0．51±2．64

　　62

Q6．50±2．88

　　124　　234

T2．99±3．26100．00

25～29
　　45

P3．51±1。87

　　101

R033±2．52

　　187

T6．16±2．72

333

P00．oo

　　57

P7．81±2．14

　　97

R0．31±257

　　166

T1．88±2．79

320

P00．00

　　102　　　　　198　　　　　353　　　653

P5．62±1．4230．32±1．8054．06±1．95100．00

30～34
　　26

P3．20±2．41

　　63

R1．98±3．32

　　108

T4．82±3．55

197

P00．00

　　25

P4．37±2．66

　　50

Q8．74±3．4

　　99

T6．90±3．75

174

P00．oo

　　51

P3．75±1．79

　　113

R0．妬±2．39

　　207

T5．80±2．58

371

P00．Ol

35～39
　　4

W．00±3．84

　　15

R0．00±6．48

　　31

U2．00±6．86

50

P00．oo

　　　8

P7．78±5．70

　　15

R333±7．0

　　22

S8．89±7．45

45

P00．00

　　12

P2．63±3．41

　　30

R1．58±4．77

　　53

T5．77±5．10

95

X9．98

40以上
　1

Q5．00

　1

Q5．00

　2

T0．00

　4

P00．00

　1

T0．00

　1

T0．00

0
0
．
0
0

　2

P00．00

　2

R3．33

　2

R3．33

　2

R3．33

　6

X9．1珍

総　　計
　　100

P4．41±L33

　　209

R0．12±1．74

　　385

T5．48±1．89

694

P00．oo

　　115　　　198

P7．16±1．4629．55±1．76

　　357

T3．28±1．93

670

X9．99

　　215

P5．76±0。98

　　407

Q9．84±1．24

　　742

T4。佃士1．35

L364

P00．oo

・上段は各例数
・下段は調査数に対する百分率と平均誤差
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表11乳児の出生体重と乳児期栄養方法〈男〉

出 生 体 重　　（9）

栄養方法 島㎜以下1霧001一副霧501一街㎜1傷001一傷500ト501一側傷001一側傷501以上1合計

母　　　乳
0
0
．
0
0

　2
狽V9±1．25

　33
Q9．46±4．31

　45
L．18±4．63

　30
Q6．79±4．18

　2
P．79±125

0
0
．
0
0

112

P00．01

混 合
0

0．00 2．64±1．06　　　26．87±2．94　　　42．29±3．28　　　22．91±2．79　　　4．85±1．42　　　0，44±0．44

227

100．oo

人
　　　　　3
工
　　　O．72±0．41

　17　　　　　　　102　　　　　　201　　　　　　81　　　　　　　13　　　　　　　　1

4、07±0．96　　　24，40±2．10　　　48．09±2．44　　　19．38±1．93　　　　3．11±0。85　　　　0．24±0．24

418

100．01

総
　　　　3
計
　　　O．40±0．22

　25　　　　　　　196　　　　　　342　　　　　　163　　　　　　26　　　　　　　　2

3．30±0．65　　　25．89±重．59　　　45．18±1．81　　　21．53±1．49　　　　3．43±0．66　　　　0．26±0．17

757

99。99

・上段は各例数

・下段は調査数に対する百分率と平均誤差

かった。

　しかし以上の有意差に関しての解釈は慎重で

なければならないと思われる。

　男女合計値においては母親の年齢と3歳時の

体重との間には有意の相関はみられなかった。

6，母親の年齢別乳児期栄養方法

　母親の年齢別乳児期栄養方法は表10のようで，

男，女，男女合計ともに母の年齢と乳児期栄養

方法との間には有意の相関関係は認められなか

った。

7．　出生体重と乳児期栄養方法

　乳児の出生体重と乳児期栄養方法は表11，12，

13のようであって，女児では出生体重2，001～

2，5009のものと，4，001～4，5009のものでは

表12　乳児の出生体重と乳児期栄養方法〈女〉

栄養方法
出 生 体 重　　（9）

2・oee・L・下12・oo，－2・soo12・50i－－3・am　l　3・ooi－3副3・501－4・oOO　i　4，001－4・5001　4・501以上1合計

母 乳
0

0．00

　2＊

1．52±1．06

　37　　　　　73　　　　　20

28．03±3．91　　　55．30±4．33　　　15．15±0．80

0＊＊

0．00

0

0．00

132

100．00

混 合
0

0．00

・｝67　・・3　27　・
1・89±帥隅195よ30±よ431襯29隅47

O

O．OO

212

100．oo

人 工 　622＊1251675612＊＊11，54±0，62　　　　5．66±1．17　　　32．13±2．37　　　42．93±2．51　　　14．40±1．78　　　　3，08±0．88　　　　0．26±0．26

389

100．oo

l　　　　　　　　　I 1 1

総　　　計
　　6

O．82±0．33

　　28

R、82±0．71

　　229

R1．24±1．71

　　353

S8．16±1．85

　　103

P4．05±L28

　　13

P．77±0、49

　　　1

O．14±0．14

733

P00．oo

・上段は各例数

・下段は調査数に対する百分率と平均誤差

＊と＊　5％以下の危険率にて有意差

＊＊と＊＊　1％以下の危険率にて有意差

7
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表13　乳児の出生体重と乳児期栄養方法く男女〉

出　　　生　　　体　　　重　　（9）

栄養方法
2，000以下 1島001一ゐ500霧501一馴3伽3，500［3，501一欄［も001一欄4，501以上合計

母　　　乳
　0

O．00

　　4＊

k64±0。81

　　70

Q8．69±2．89

　　118

S8．36±3，20

　　50

Q0．49±2．58

　　2＊＊

O．82±0．57

0
0
．
0
0

244

P00．oo

混　　　合
　0

O．00

　　10

Q．28±0．71

　　128

Q9．16±2．17

　　209

S7．61±2．38

　　79

P8．00±1．83

　　12

Q．73±0．77

　　1

O．23±0．22

439

P00．01

人　　　工
　　9

P．12±0．37

　　39＊

S。83±0．75

　　227

Q8．13±1．58

　　368

S5．60±1．75

　　137

P6．98±1．32

　　25＊＊

R．10±0．61

　　2

O．25±0．17

807

P00．01

総 計
9 53 425 695 266 39 3

O．60±0．20　　　　3．56±0．48　　　28．52±1．17　　　46．64±L29　　　17．85±0．99　　　　2．62±0．41　　　　0．20±0．10

1，490

99．1η

・上段は各例数

・下段は調査数に対する百分率と平均誤差

＊と＊　5％以下の危険率にて有意差

＊＊と＊＊　5％以下の危険率にて有意差

人工栄養のものが多かった。また男女合計にお

いても同様であった。

　すなわち低体重出生の未熟児は人工栄養にな

り易く，また出生体重の非常に大きいものも食

欲旺盛で，母乳が不足するものが多いように思

われる。

8．　乳児期栄養方法と3歳時の体重

　乳児期栄養方法と3歳時の体重は表14，15，16

のようであるが，乳児期栄養方法と3歳時体重

とは有意の相関はみられなかった。かつては人

工栄養児が体重発育がよく，肥満児が多いとい

われたこともあったが，本資料ではそのような

傾向は認められなかった。

表14　乳児期栄養方法と3歳時の体重〈男〉

栄養方法
体 重　　（勿）

100以下1　iO・i－11川1・1－1Zol　12．1－130｝131－i4・Ol　i“－15・OI　15・1－16小61以上1合計

0 0 7 16 35 27 16 11 112
母　乳

0．00 0．00 6．25±2．29　　　14．29±3．31　　　31．25±4．38　　　24。1藍±4．04　　　14．29±3．3震　　　　9．82±2．81　　　　100．01

1 3 18 35 61 61 30 18 227
混　合

0．44±0．44　　　　1．32±O．75　　　　7．93±1．79　　　15．42±2．40　　　26．87±2．94　　　26．87±2．94　　　13．22±2．25　　　　7．93±1．79　　　　100．OO

1

人　工
　0

O．00

　　1

O．24±0．24

　　19

S．55±LO2

　　77

P8．42±1．89

　　112

Q6．79±2．17

　　108

Q5．84±2．14

　　59

P4．11±1．70

　　42

P0．05±1．47

418

P00．oo

1 4 44 128 208 196 105 71 757

総計
0．13±0．14　　　0．53±0．26　　　5．81±0．85　　16．91±1．36　　27．48±1．62　　25．89±1．59　　　13．87±1．26　　　9．38±1．06　　　　100．00

・上段は各例数

・下段は調査数に対する百分率と平均誤差

8
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表15　乳児期栄養方法と3歳時の体重〈女〉

栄養方法

母　乳

混　合

人　工

総　計

体 重　　（勿）

10．0以下1　iO・i－11・O　1　11・1－12・Ol　12・1－13・Oi　13・1－14・Ol　14・1－15・01　15・1－1小i以上1合計

0

O．　OO

0

0．00

0

0．00

0

0．00

4

3．03±1．49

5

2．36±1．04

8

2．06±0．72

17

2．32±0．56

10

7．58±2．30

21

9．91±2．05

37

9．51±1．49

　68

9．28±1．07

33

25．00±3，77

32

15．09±2．46

90

23．14±2．14

155

2．15±1．51

39

29．55±3．97

58

27．36±3．06

111

28．53±2．29

208

28．38±1．66

26

19．70±3．46

61

28．77±3．11

80

20．57±2．05

167

22．78±1．55

9

6．82±2．19

25

11．79±2，22

38

9．77±1．51

72

9．82±1．10

11

8．33±2．40

10

4．72±i．46

25

6．43±1．24

46

6．28±0．89

132

100．Ol

212

100．OO

389

100．01

733

100．Ol

’

・上段は各例数

・下段は調査数に対する百分率と平均誤差

9。　乳児期栄養方法と3歳時のう歯

　乳児期栄養方法と3歳時のう歯数の分布は表

17，18，19のようであった。しかし男児，女児

さらに男女合計値においても，乳児期の栄養方

法と3歳時のう歯数の多少の間には有意の相関

関係は認められなかった。

表16　乳児期栄養方法と3歳時の体重〈男女〉

栄養方法
体 重　　（勿）

10・0以下im－1小1・1－12・Ol　12・1－1坤3・i一呵14・1－15・O　1　iS・，－16小6・1以上1合計

母　乳
0

0．00

4 17 49 74

L64±0．81　　　6．97±1．63　　　20．08±2．57　　30，33±2．94

53125
21．72±副1往25±1．94

22 244

9．02±1．83　　　100．Ol

1 「

混　合
　　　1

O．23±0，22

　　8

P．82±0．64

　　39

W．88±1．36

　　67

P5．26±1．72

　　119

Q7．11±2．12

　　122

Q7．79±2．14

　　55

P2．53±1．58

　　28

U．38±1．17

439

P00．oo

人　工
0

0．00

9 56 167 223 188 97 67 807

1．12±0．37　　　　6．94±0．89　　　20．69±1．42　　　27．63±1．57　　　23．30±1．49　　　12．02±1．14　　　　8，30±0．97　　　　100．00

総　計

1 21 112 283 416 363 177

0．07±0．00　　　　1．41±0．30　　　　7．52±0．69　　　18．99±1．01　　　27．92±1．16　　　24．36±1．11　　　i1．88±0．84

　117　　　　　1，490

7．85±0．70　　　　100．00

・上段は各例数

・下段は調査数に対する百分率と平均誤差

9
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表17　乳児期栄養方法と3歳時のう歯数〈男〉

栄養方法
う 歯 数　　（本）

0 1～3 4～6 7－gi・・一・21・3－・5116－2・吟計

母
　　　　30
乳
　　28．85±4．44

　29　　　　　　　　17　　　　　　　　18　　　　　　　　　8　　　　　　　　　2

27．88±4．40　　　16．35±3．63　　　17，31±3．71　　　　7．69±2．61　　　　1．92±1．35

0

0．00

104

100．eo

1 1 i ｝ 「 1 1

混　　　合
　　70

R1．96±3．15

　　65

Q9．68±3．09

　　42

P9．18±2．66

　　23

P0．50±2。07

　　13

T．94±1．60

　　6

Q。74±1．10

　0

O．00

219

P00．00

人
　　　　125
工
　　32．30±2．38 30．49±2．34　　20．4i±2．05　　　9．82±L51　　　4．65±1．07　　　1．81：±：0．68　　　0．52±0，36

387

100．00

総
　　　　225
計
　　31．69±1．75

　212　　　　　　　138　　　　　　79　　　　　　　39　　　　　　　15　　　　　　　　2

29．86±1．72　　　19．44±1．49　　　11．13±1．18　　　　5．49±0．85　　　　2．11±0．54　　　　0．28±0．20

710

100．oo

・上段は各例数

・下段は調査数に対する百分率と平均誤差

表18　乳児期栄養方法と3歳時のう歯数〈女〉

栄養方法

母 乳

混 合

人 工

総 計

う 歯 数　　（本）

0 1～3 4～6
・一・｝・・一・2i13－・5t・6－2・1合計

　32
25．20±3，85

　60
29。85±3．23

　104

28．49±2．36

　196

28．28±1．7董

　33
25’20±3．89

　65
32．34±3．30

　119

32．60±2．45

　217

31．31±L76

　27
21．26±3．63

　35
17。41±2．67

　65
17．81±2．00

　127

18．33±1．47

　18
14．17±3．10

　29
14．43±2．48

　41

11．23±1．65

　88
12．70±1．26

　14
11．02±2．78

　8
3．98±1．38

　22

6．03±葉．24

　44

6．35±0．93

　2
1．57±1．10

　3
1．49±0．85

　11

3．01±0．89

　16

2．31±0．57

　1
0．79±0．79

　1
0．50±0．50

　3
0，82±0，47

　5
0．72±0．32

127

99．99

201

100．oo

365

99．1刃

693

100．oo

・上段は各例数

・下段は調査数に対する百分率と平均誤差
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表19　乳児期栄養方法と3歳時のう歯数〈男女〉

う 歯 数　　（本）

栄養方法 ・i ・－31・－61・－9 1・・一・21　1・3－・5・6－・・1合計

母　　　乳
　　62

Q6．84±2．92

　　62

Q6．84±2．92

　　44

P9．05±2．58

　　36

P558±2．39

　　22

X．52±L93

　　4

P。73±0．86

　　　1

O．43±0．44

231

X9．99

混

　　　　130　　　　　　　130　　　　　　77　　　　　　　52　　　　　　　21　　　　　　　　9　　　　　　　　1

合
　　30．95±2．26　　　30．95±2．26　　　18．33±1．89　　　12．38±1．61　　　5．00±1．06　　　　2．14±0．71　　　0．24±O．24

420

99．99

人

　　　　229　　　　　　237　　　　　　　144　　　　　　79　　　　　　　40　　　　　　　18　　　　　　　　5

工
　　30．45±1．68　　　31．52±1．69　　　19．15±1．44　　　10．51±1．12　　　　5．32±0．82　　　　2．39±0．56　　　　0．66±0．30

752

100．00

総

　　　　421　　　　　　429　　　　　　265　　　　　　　167　　　　　　83　　　　　　　31　　　　　　　　7

計
　　30．01±1．22　　　30．58±1．23　　　18．89±1．04　　　11．90±0．87　　　　5．92±0．63　　　　2．21±0．39　　　　0．50±0．20

1，403

100．el

・上段は各例数

・下段は調査数に対する百分率と平均誤差

V［　ま　と　め

　最後に，御多忙中ご指導，ご校閲を賜わりま
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